
A1.16.1 Grammatik: Reflexive Verben
A1.16.1 Grammar: Reflexive verbs
Reflexive Verben verwenden ein reflexives Pronomen.

 https://german.colanguage.com/grammar-list/reflexive-verben

Bildungsregeln / Formation rules:

1. Reflexive pronouns adapt according to person and number.

2. The reflexive pronoun in the dative is used when the subject performs an action on

itself and an indirect object follows. For example: Ich wasche mir die Hände

Reflexive Verben
Reflexive verbs
Lies die Beispiele in der Tabelle laut vor, bevor du die Übungen machst.

Person (

Person)

Konjugation (

Conjugation)

Reflexives Pronomen Akkusativ  (

Reflexive Pronouns Accusative )

Reflexives Pronomen Dativ (

Reflexive pronouns dative)

Ich freue mich mir

Du freust dich dir

Er/Sie/Es freut sich sich

Wir freuen uns uns 

Ihr freut euch euch

Sie freuen sich sich
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 Übung 1:  Reflexive Verben

Anleitung: Fill in the correct word.

ziehst dich, wasche mich, putzt euch die Zähne, wäscht sich, wäscht dir, ziehen sich, ziehe mich,

putze mir die Zähne

1.  Sich waschen: Ich ................................... jeden Morgen mit kaltem Wasser.

2.  Sich anziehen: Du ................................... immer schnell an.

3.  Sich anziehen: Die Kinder ................................... schnell an, um pünktlich zu sein.

4.  Sich die Zähne putzen: Ich ................................... nach dem Mittagessen.

5.  Sich anziehen: Ich ................................... für die Arbeit an.

6.  Sich waschen: Du ................................... jeden Tag das Gesicht.

7.  Sich die Zähne putzen: Ihr ................................... nach dem Frühstück.

8.  Sich waschen: Er ................................... das Gesicht.

Solutions:

1. wasche mich 2. ziehst dich 3. ziehen sich 4. putze mir die Zähne 5. ziehe mich 6. wäscht dir 7. putzt euch die Zähne 8. wäscht sich
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 Übung 2:  Mehrfachauswahl

Anleitung: Wählen Sie die richtige Lösung

1. Ich wasche ___ jeden Morgen die Hände.

a. mich

b. mir

c. sich

d. dich

2. Du freust ___ auf den Feierabend.

a. dich

b. mich

c. dir

d. uns

3. Er kämmt ___ vor dem Spiegel die Haare.

a. ihn

b. sich

c. mich

d. dir

A1.16  Tägliche Routine / Daily routines 
Modul 3  Tag für Tag / Day to day 

https://www.colanguage.com Drei | 3

https://german.colanguage.com/grammar-list/reflexive-verben
https://www.colanguage.com


4. Wir kaufen ___ jeden Tag frisches Obst.

a. unsere

b. euch

c. uns

d. dich

5. Ihr bereitet ___ gut auf das Meeting vor.

a. euer

b. uns

c. sich

d. euch

6. Sie freuen ___ über das schöne Wetter.

a. euch

b. mich

c. dir

d. sich

Solutions:

1. Ich wasche mir jeden Morgen die Hände. 2. Du freust dich auf den Feierabend. 3. Er kämmt sich vor dem Spiegel die Haare. 4. Wir kaufen uns

jeden Tag frisches Obst. 5. Ihr bereitet euch gut auf das Meeting vor. 6. Sie freuen sich über das schöne Wetter.
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